
Stand : April 2026

Bezeichnung/     

Altersgruppe Übungsleiter Tag Zeit

Sportstätte/Treffpu

nkt

Fußball

Minis Jungs "Klein"                

(ab 3 Jahren - Jg. 2019)  

Nur mit vorheriger 

Anmeldung unter 0151-

44808846 (Warteliste!)

L. Stein, M. Pott, M. 

Hoffman, M. Weigl, S. 

Diekmann

Freitag 15:00-16:00
Sporthalle 

Oeventrop

Fußball

Minis Jungs "Groß"            

(Jg. 2018)                                 

Nur mit vorheriger 

Anmeldung unter 0151-

44808846 (Warteliste!)

M. Furmanski, M. 

Holzapfel, L.Stein, 

M.Holzapfel

Freitag 16:00-17:00
Sporthalle 

Oeventrop

Fußball

Minis Mädchen                      

(ab 3 Jahren -  Jg. 2018)                                        

Nur mit vorheriger 

Anmeldung unter 0151-

44808846 (Warteliste!)

N. Stein, M. Holzapfel, 

M. Stein, K.Hirnstein
Freitag 17:00-18:00

Sporthalle 

Oeventrop

Fußball G-Jugend (Jg. 2019)
F. Hirnstein, M. 

Berkenkopf, I. Hirnstein
Freitag 16:00-17:00

Sportplatz 

Oeventrop/Freieno

hl

Fußball F1-Jugend (Jg. 2017)

M. Petermann, D. 

Schwedler, P. Ebbers, M. 

Dröge

Mittwoch 17:00-18:00 Sportplatz Freienohl

Fußball F1-Jugend (Jg. 2017)

M. Petermann, D. 

Schwedler, P. Ebbers, M. 

Dröge

Freitag 16:00-17:30
Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
F2- und F3-Jugend (Jg. 

2017+2018)

D. Bittner, C. Boesebeck, 

R. Bossard, A. Mestern, 

S. Bruchhage

Mittwoch 17:00-18:00 Sportplatz Freienohl

Fußball
F2- und F3-Jugend (Jg. 

2017+2018)

D.Bittner, C.Boesebeck, 

R.Bossard, A.Mestern, S. 

Bruchhage

Freitag 16:00 - 17:30 
Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
E1-Jugend                                 

(Jg. 2015)

S. Wendland, V. Veliq, 

M. Fox
Mittwoch 16:30-18:00

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
E1-Jugend                                 

(Jg. 2014)

S. Wendland, V. Veliq, 

M. Fox
Donnerstag 16:00-17:30 Sporthalle Freienohl
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Fußball
E2-Jugend                                 

(Jg. 2016)

O. Clemens, S. Peetz, K. 

Lagemann, M. Röder
Mittwoch 16:30-18:00

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
E1-Jugend                                 

(Jg. 2015)

S. Wendland, V. Veliq, 

M. Fox
Mittwoch 16:30-18:00

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
E1-Jugend                                 

(Jg. 2014)

S. Wendland, V. Veliq, 

M. Fox
Freitag 16:00-17:30 Sportplatz Freienohl

Fußball
E2-Jugend                                 

(Jg. 2016)

O. Clemens, S. Peetz, K. 

Lagemann,
Mittwoch 16:30-18:00

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
E2-Jugend                                 

(Jg. 2016)

O. Clemens, S. Peetz, K. 

Lagemann
Freitag 16:00-17:30 Sportplatz Freienohl

Fußball
E3-Jugend                                 

(Jg. 2016+2015)

B. Ten Haaf, C. 

Holterhoff, M. Lichte
Mittwoch 16:30-18:00

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
E3-Jugend                                 

(Jg. 2016+2015)

B. Ten Haaf, C. 

Holterhoff, M. Lichte
Freitag 16:00-17:30 Sportplatz Freienohl

Fußball
D- Jugend                               

(Jg. 2013+2014)
S. Kluß, P. Bräkelmann Mittwoch 17:30-19:00

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
D- Jugend                               

(Jg. 2013+2014)
S. Kluß, P. Bräkelmann Freitag 17:30-19:00 Sportplatz Freienohl

Fußball
C- Jugend                          

(Jg. 2011+2012)

S. Kuhnert, A. Kemper, T. 

Karfik
Dienstag 17:45-19:15 Sportplatz Freienohl

Fußball
C- Jugend                          

(Jg. 2011+2012)

S. Kuhnert, A. Kemper, T. 

Karfik
Donnerstag 17:45-19:15

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
B-Jugend                                   

(Jg. 2009+2010)

M. Brechter,                               

T. Pickhardt
Dienstag 17:30-19:00 Sportplatz Freienohl

Fußball
B-Jugend                                   

(Jg. 2009+2010)

M. Brechter,                               

T. Pickhardt
Donnerstag 17:30-19:00

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
A-Jugend                                  

(Jg. 2007+2008)
B. Hirnstein, M. Müller Montag 18:00-19:30

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
A-Jugend                                  

(Jg. 2007+2008)
B. Hirnstein, M. Müller Mittwoch 18:00-19:30 Sportplatz Freienohl

Fußball
F- Mädchen                       

(Jg. 2017-2019)

F. Diekmann, F. 

Schürmann, L. Weigl, E. 

Göckeler, A. Kluge

Dienstag 16:30-17:30
Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
E- Mädchen                       

(Jg. 2015+2016)

L. Eidenberg, M. Galle, B. 

Keil
Dienstag 17:45 - 19:15

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
E- Mädchen                       

(Jg. 2015+2016)

L. Eidenberg, M. Galle, B. 

Keil
Freitag 17:15-18:45

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
D- Mädchen                       

(Jg. 2013+2014)
L. Stein, L. Hirnstein Dienstag 17:45 - 19:15

Sportplatz 

Oeventrop
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Fußball
D- Mädchen                       

(Jg. 2013+2014)
L. Stein, L. Hirnstein Freitag 17:15-18:45

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
C- Mädchen                           

(Jg. 2011+2012)
T. Stein, P. Neumeister Dienstag 17:45-19:15

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
C- Mädchen                           

(Jg. 2011+2012)
T. Stein, P. Neumeister Freitag 17:15-18:45

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
B- Mädchen                           

(Jg. 2009+2010)
H. Bittner, M. Holzapfel Dienstag 17:45-19:15

Sportplatz 

Oeventrop

Fußball
B- Mädchen                           

(Jg. 2009+2010)
H. Bittner, M. Holzapfel Freitag 17:15-18:45

Sportplatz 

Oeventrop

Handball Minis
Reddig, Tromp.,Soika, D 

v. d.Hövel
Montag 17:00-18:00 Ruhrtalhalle

Handball gem. E Dorgeist Freitag 15:30 -17:00 Ruhrtalhalle

Handball wD Feldmann, Stoffels Montag 17:30 - 19:00 Freieinohl

Handball gem. E Dorgeist Dienstag 17:00 - 19:00 Ruhrtalhalle

Handball mB JSG
Trompetter, Klemm, 

Furmaniak, 
Dienstag 19:00 - 20:30 Ruhrtalhalle

Handball gem F v.d.Hövel, Löser, Welsch Mittwoch 17:  -18:00 Ruhrtalhalle

Handball wD Feldmann, Stoffels Mittwoch 18:00-19:15 Ruhrtalhalle

Handball mD Rapude , Flinkerbusch Mittwoch 18:00-19:00 Ruhrtalhalle

Handball mC Rapude, Flinkerbusch Mittwoch 19:15 - 20:30 Ruhrtalhalle

Handball mB JSG Trompetter, Klemm Mittwoch 19:15 -20:30 Ruhrtalhalle

Handball mD/ mC Rapude, Flinkerbusch Donnerstag 17:00-19:00 Ruhrtalhalle

Handball mB JSG
Trompetter, Klemm, 

Furmaniak, Ristovic
Donnerstag 18:45 - 20:15

Dreifachturnhalle 

Warstein

Handball wC Warstein Aasland Dienstag 18:45-20:15
Dreifachturnhalle 

Warstein

Handball wC Warstein Aasland Donnerstag 17:30 - 18:45
Dreifachturnhalle 

Warstein

Judo 

U9 + U12 + Waschbären 

5-9 Jahre Thorsten, Kevin Schöller, Montag 16:30-18:00 Sporthalle

Judo U15, U18 + Senioren Thorsten + Kevin Mittwoch 19:00-20:30 Sporthalle

Judo U9, U12, U15 + Senioren Thorsten Schöller Donnerstag 17:00-19:00 Sporthalle
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Judo 

Judo für Groß und Klein 3-

7 Jahre 

Thorsten, Marina 

Schöller

Samstag (14-

tägig ) 09:00-10:30 Sporthalle

Leichathtletik Kinder ( 1./2. Schuljahr) Katja Türk Mittwoch 15:30 - 16:30 OaSE 1 

Leichathtletik Kinder  (3.-5. Schuljahr) Katja Türk Mittwoch 16:30 - 18:00 OaSE 1

Leichathtletik Jugend ( 3.-5. Schuljahr)

Katja Türk/Karsten 

Röhrig Freitag 17:00- 19:00 Sportplatz

Leichathtletik

Wettkampfgruppe ( ab 

6.Schuljahr)

Lena Voss/Karsten 

Röhrig Montag 17:30-19:00 Sportplatz

Leichathtletik

Wettkampfgruppe ( ab 6. 

Schuljahr) Karsten Röhrig Mittwoch 17:30-19:00 Sportplatz

Leichathtletik

Wettkampfgruppe ( ab 6. 

Schuljahr) Karsten Röhrig Freitag 17:00-19:00 Sportplatz

Schwimmen

Schwimmanfänger/Seepf

erchdchen 5-6 Jahre Nicole Schürmann Mittwoch 17:00-17:45

Lehrschwimmbecke

n Auf der Alm 

Arnsberg

Schwimmen

Schwimmstunde für 

Kinder mit Seepferdchen Nicole Schürmann Mittwoch 17:45-18:30

Lehrschwimmbeck 

Auf der Alm, 

,Arnsberg

Schwimmen

Schwimmstunde für 

Kinder mit 

Bronzeabezeichen Nicole Schürmann Mittwoch 18:30-19:15

Lehrschwimmbecke

n Auf der Alm, 

,Arnsberg

Tischtennis

offenes Training für 

jedes Alter Achim Peters Dienstag 18:30 - 19:30 OaSE 1

Tischtennis m/w Anfänger Guido Lehmenkühler Donnerstag 17:00-18:30 OaSE 1

Tischtennis m/w bis 18 Jahre Guido Lehmenkühler Donnerstag 18:30-19:30 OaSE 1

Tennis Jugend Montag 16:00-17:00 Tennisplatz

Tennis Jugend Dienstag 15:00-17:00 Tennisplatz

Tennis Jugend Mittwoch 15 :00-17:00 Tennisplatz

Tennis Jugend Donnerstag 15:00-17:00 Tennisplatz

Tennis Jugend Freitag 15:00-17:00 Tennisplatz

Turnen 

Breitensport

Familiensport m/w 2-5 

Jahre Heike Kischkel Montag 14:30 - 15:30 Sporthalle

Turnen 

Breitensport

Familiensport m/w 2-5 

Jahre Heike Kischkel Montag 15:30 -16:30 Sporthalle

Turnen     

Breitensport

Krabbelgruppe m/w ab 1 

Jahr Tina Lieske Freitag 09:00-10:00 Sporthalle

Turnen     

Breitensport Tanz und Spiel 4-8 Jahre Elena Jermies Freitag 15:00-16:00 Gymnastikraum
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Turnen     

Breitensport

Tanz und Spiel ab 9 

Jahren Elena Jermies Freitag 16:00-17:00 Gymnastikraum
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